BURDON DIiKKAT TESTI

NEDEN VE NE ZAMAN KULLANILMALI ? Ogrencinin dikkat
giiciinii dlgmek amaciyla kullamlir. Egitim- Ogretim yili boyunca simif icinde
dikkat eksikligi yasayan oOgrencileri belirlemek amaciyla biitin smifa yada
dikkat toplamada gii¢liik yasadig1 diigiinillen dgrencin dikkat giiciinii belirlemek
amaciyla bireysel olarak da uygulanabilir.

KiMLERE, NASIL UYGULANIR ? Burdon Dikkat Testi 10 ile 20 yas

arasindaki tiim bireylere uygulanabilir.Uygulama sirasinda &grencilerin testi
yapmaya istekli olmalar1 ve motivasyon saglayabilmeleri ¢ok dnemlidir, isteksiz
yapildiginda dikkat giicleri de dogal olarak azalacaktir. Her bolim icin
[lkdgretimin ikinci kademesinde (3) Lisede (2) dakika siire verilir. Ogrencilere
bir sayfa tizerine gelisi giizel dizilmis harfler verilir. Bu harfler belli ve diizenli
araliklarla dizilmistir. Her satirda (407) harf bulunur. Her sayfada da (20) satir
vardir. Bu yapraktaki her harfin sayisi bilinir. Deneme igin hazirlanan yaprakta
150 tane (a), 75 tane (g) 50 tane (b) ve 25 tane (d) harfi vardir.Ogrencilere su
sekilde yonerge verilir: “Oniiniizdeki sayfada bulunan biitiin a, b, d ve g
harflerinin altlarim Kkursun kaleminizle ¢izeceksiniz. Bir satir1 gozden
gecirirken dnce yalmz bir harfi isaretleyemeyeceksiniz. Satirdaki tiim a, b,
d, g lerin altim cizeceksiniz.”’

Ogrencilerin ne yapacaklarmi ¢ok 1yi kavramalar1 gerekir,anlamalarim
kolaylastirmak igin tahtaya yazilmig iki satir harf tizerinde birlikte deneme
yapilabilir.

NASIL DEGERLENDIRILIR VE YORUMLANIR ? Ogrencilerin

testleri bireysel olarak degerlendirilerek, yorumlanir. Bir ¢ocugun deneme
kagidinda, ilk satirlarda hata ¢ok az iken sayfanin ortasindan sonra hata asagiya
indikge artmaktadir. Bunun igin bu g¢ocugun “Dikkati ¢abuk bozuluyor, uzun
sire dikkatini bir yerde, bir ¢aligmada tutamiyor” denilir. Bir baska ¢ocugun
deneme kagidinda ise ilk iki satirda hata gok iken gittik¢e azalmis ve asagilara
dogru ¢ok, iyilesmistir. Bu ¢ocuk igin de “Calismaya ilk baglamada uyum
glicliigi gosteriyor, fakat bir siire sonra ¢aligmaya uyarak ¢ok verimli yola
girebiliyor. ilk anlarda yardim edilmelidir” denilir.

Bir denegin kagidindaki ¢izgiler genellikle ¢ok az ise bunun icin de “Dikkati
zayiftir, bir yerde dikkatini toplayamamaktadir...”denilir.

Ogrencﬂerm ogrenmedeki basarilarinin artmasi i¢in dikkatlerini toplamalari
gereklidir.Ogrencilerin dikkat giigleri lgiildiigiinde dikkat toplamada giigliik
¢eken Ogrenciler igin dikkat toplama ¢aligmalar yapilarak dgrenmenin verimi
arttirilabilir.
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